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Mein Name ist
Madlen Spelling.
Ich lebe mit meiner
Familie im schonen
Mecklenburg-
Vorpommern.

Madlen Spelling
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Diplom-Juristin, zertifizierte Mediatorin,
Kommunale Gesundheitsmoderatorin,
Konflikt- und Kommunikationscoach,
Reprasentantin der Deutschen Stiftung
Mediation fur Mecklenburg-Vorpommern
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mich zu, um mir ihr Herz auszuschutten und
einen Rat zu erfragen. Es zeigte sich schon
damals, dass Menschen zu unterstutzen und
auf Ihrem Weg zu begleiten einmal meine Be-
rufung sein wird.

Mobil: 0173 — 21 509 27

info@Mediation-Spelling.de
www.Mediation-Spelling.de

Haben Sie Fragen?
Ich freue mich auf Ihre Kontaktaufnahme
und ein unverbindliches Erstgesprach.
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Im Rahmen meines rechtswissenschaftlichen
Studiums beschaftigte ich mich fruh mit Me-
thoden der aufRergerichtlichen Konfliktldsung
und fand so den Weg zur Mediation. Im Jahr
2009 schloss ich mit sehr gutem Ergebnis das
Weiterbildende Studium Mediation an der
FernUni Hagen ab und kann nunmehr auf
eine mehr als 10-jahrige Erfahrung verweisen.
Es folgten in dieser Zeit zahlreiche Weiterbil-
dungen im Bereich Teambuilding, Supervisi-
on, Coaching, Moderation uv.m.. Seit 2018 bin
ich Reprasentantin der Deutschen Stiftung
Mediation fur M-V.

Zudem kann ich auf eine langjahrige beruf-
liche Erfahrung sowohl im behordlichen als
auch im politischen Bereich, im Umgang mit
Vereinen, Verbanden und weiteren Institutio-
nen zurUckblicken.
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JEDER KENNT SIE. ..

.. Situationen und Mitmenschen, die uns
herausfordern und uns an unsere Grenzen
bringen. War es gerade noch harmonisch,
entbrennt plotzlich ein Streit, der uns den
Schlaf raubt. Im Normalfall hilft es da nur
Ruhe zu bewahren, um am nachsten Tag
die Lage mit kuhlem Kopf neu zu betrach-
ten. Doch manchmal ist es damit nicht ge-
tan und wir stecken fest.

Wenn Sie jetzt an einem Punkt sind und
sich fragen, wie Sie in eine festgefahre-
ne Situation wieder Bewegung bringen
kénnen, dann sind Sie bei mir genau
richtig!

Mit gezieltem Experteninput unterstutze
ich Unternehmen und Verwaltungen, Fuh-
rungskrafte und ihre Mitarbeiter*innen,
Vereine und Institutionen sowie Privatper-
sonen in schwierigen Entscheidungs- und
Konfliktsituationen Win-Win-Losungen fur
ihre jeweilige Situation zu entwickeln.
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LCH KANN SIE
UNTERSTUTZEN

.... bei der Bewaltigung von Konflikten
und positiver Teamentwicklung im
Unternehmen und in Behodrden, z. B.

Durchfuhrung eines Teamtages mit
einem Team-Workshop

Kommunikations-Trainings fur Sie
und Ihre Mitarbeiter

Mediation bei innerbetrieblichen /
innerbehordlichen Streitigkeiten

... bei der ,richtigen* Kommunikation
in Vereinen, Verbanden und anderen
Institutionen, z. B.

Workshops / Seminare u.a. zum Thema
,Konstruktives Miteinander starken®

Mediation von offentlichen Konflikten

Impuls-Vortrage und Moderation
bei Veranstaltungen, Klausuren oder
Jahrestagungen

... bei Losungsfindungen und Veran-
derungen im privaten Bereich, z. B.

Mediation bei Familien-, Nachbarschafts-
oder Bau-Streitigkeiten

UnterstUtzung bei Beziehungskrisen,
Trauerfall oder Pflege in der Familie

Coaching bei beruflichen und
privaten Veranderungen




